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	учебный курс:
	Психология отношений

	продолжительность:
	16 ак. часов

	необходимые знания:
	Не требуется


Тема 1

Любовь как психологический феномен

· Что такое любовь?

· Признаки невротической любви

· Теории выбора партнера

· Ловушки выбора

· Психологическая совместимость в паре

Тема 2

Жизненный цикл семейных отношений

· Семья как система

· Этапы отношений в паре

· Динамика развития отношений

· Различные типы семей

Тема 3

Барьеры на пути к счастливым отношениям и способы их преодоления

· Проблемы непонимания в паре

· Гендерные стереотипы

· Гендерная социализация

· Особенности взаимодействия в паре

Тема 4
Успешные взаимоотношения

· Семейные сценарии

· Конфликты в паре и стратегии их разрешения

· Факторы, укрепляющие отношения
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